
 
 
 
 
 
 

NAZORG INSTRUCTIES SKINTECH PEELINGS EASY TCA PEELING 
 

Easy Droxy Peel (AHA)  

Voor wie? 

De Easy Droxy Peel is een oppervlakkige fruitzuurpeeling (AHA) bedoeld voor verbetering van een vette, 
acnegevoelige of doffe huid, en lichte huidveroudering.  

Eerste 24 uur  
De huid kan wat roodheid of warmte vertonen en trekkerig aanvoelen direct na de behandeling. Raak het gezicht 
niet onnodig aan, vermijd make-up, sauna, sporten en hitte. Houd de huid schoon en droog.  

Eerste 1–7 dagen  
Reinig de huid tweemaal daags met een milde reiniger. Breng tweemaal daags nazorg crème aan na het reinigen. 
Gebruik na het intrekken van de créme dagelijks een sunblock (SPF 30+ of hoger). Smeer bij zonnig weer extra en 
vermijd direct UV licht. Gebruik voor het beste resultaat voorkeur de producten van Skintech. Vermijd scrubs, 
peelings, waxen/harsen en parfum. Velletjes laten vanzelf los.  

Na 1–2 weken  
De huid kan licht schilferen. Blijf dagelijks zonbescherming gebruiken, vermijd direct UV-licht en intensieve 
huidbehandelingen tot de huid volledig hersteld is.  

Extra aandachtspunten  
Resultaat ontwikkelt zich geleidelijk. Herhaal de peeling volgens behandelplan (vaak 3–6 sessies). Neem contact op 
bij aanhoudende roodheid, pijn, zwelling of pusvorming.  

 

Easy TCA Peeling (trichloorazijnzuur) 

Voor wie?  
De Easy TCA Peel is een medium tot diepe peeling met trichloorazijnzuur voor huidverjonging, pigmentproblemen, 
acne-littekens en zonneschade.  

Eerste 24 uur  
De huid is rood en voelt strak aan direct na de behandeling. Post-peel masker is aangebracht. Raak het gezicht niet 
onnodig aan, vermijd make-up, sauna, sporten en hitte. Houd de huid schoon en droog.  

Dag 1–3  
De huid voelt droog en gespannen. Reinig de huid tweemaal daags de voorgeschreven reiniger. Breng tweemaal 
daags de voorgeschreven nazorg crème aan na het reinigen. Gebruik na het intrekken van de créme dagelijks de 
voorgeschreven sunblock (SPF 30+ of hoger). Smeer bij zonnig weer extra en vermijd direct UV licht. Vermijd scrubs, 
peelings, waxen/harsen, parfum en make-up.  

Dag 3–10  
De huid gaat vervellen; dit is normaal. Niet trekken aan velletjes. Blijf de dagelijkse verzorging en maatregelen  
herhalen.   

Na 2–4 weken  
De huid is hersteld maar blijft gevoelig. Vermijd scrubs, peelings, waxen/harsen, sauna en direct UV-licht tot minimaal 
2 weken na de laatste sessie.  

Extra aandachtspunten  
Staak je huidige huidverzorging en gebruik uitsluitend de voorgeschreven SkinTech-crèmes gedurende 6 weken. 
Onderga geen andere behandelingen. Neem contact op bij aanhoudende roodheid, pijn, zwelling of pusvorming. 
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